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(Москея) 

ЦИКЛОГРАФИЧЕСКИ!!  МЕТОД  КОНТРОЛЯ  ПРОСТРАНСТВЕННО- 

ЗВУКОВОЙ  ОРИЕНТИРОВКИ  У  СЛЕПЫХ 


Важное 1 0  пространственно-звуковой  ори¬ 
ентировки  для  слепого  зависит  от  того, 
что  в  производственной  обстановке  послед¬ 
ний  пользуется  в  широких  размерах  слу¬ 
хом,  с  большой  эффективностью  принимая 
участие  в  процессах,  сопровождающихся 
ритмичностью  звука,  например,  при  работе 
на  штамповочном  станке. 

Наблюдения  показывают,  что  благодаря 
развитости  пространственно-звуковой  ори¬ 
ентировки  слепые,  занятые  в  металлообра¬ 
батывающем  производстве,  сравнительно 
редко  подвергаются  травмам.  В  этом  отно¬ 
шении  интересны  данные  д-ра  Станкевича, 
обследовавшего  завод  «Эмос»,  где  на  хо¬ 
лодной  обработке  металла  работают  112 
слепых,  36  полузрячих  и  всего  лишь  37  зря¬ 
чих.  Эти  данные  обнаруживают,  что  на 
указанном  заводе  с  25/1 II  1930  г.  по  4/1 
1932  г.  было  зарегистрировано  22  случая 
травматических  повреждений,  из  них  сре¬ 
ди  слепых  8  (т.  е.  7,1%),  а  среди  зрячих — 
14  случаев  (т.  е.  37,8%). 

Слепому  слух  заменяет,  если  можно  так 
выразиться,  зрение.  Сами  слепые  прекрасно 
осведомлены  об  этой  их  психофизиологи¬ 
ческой  особенности.  Для  нас  «мир  звучит», 
говорит  по  этому  поводу  слепецкий  общест¬ 
венник  и  поэт  тов.  Шорин.  Физиологически 
в  качестве  компенсирующего  фактора  ука¬ 
занная  особенность  пространственно-зву¬ 
ковой  ориентировки  у  слепых  вполне  по¬ 
нятна.  Напомним,  что  у  некоторых  живот¬ 
ных  слух  играет  роль  настолько  тонкого 
регулятора  движений,  что  явилось  даже, 
как  известно,  неправильное  предположе- 
!  ние  о  существовании  у  них  шестого  органа 
|  чувства.  Спаланцани  наблюдал,  что  лишен- 
ные  органов  зрения  летучие  мыши  могут 
летать  по  незнакомой  им  комнате,  не  на¬ 
тыкаясь  на  расставленные  в  ней  предметы. 


Доказано,  что  этой  способностью  они  обя¬ 
заны  слуху. 

По  нашим  наблюдениям,  для  определения 
степени  выраженности  пространственно¬ 
звуковой  ориентировки  у  слепого  наиболее 
удобно  сочетание  звонкового  раздражи¬ 
теля  с  контролем  при  помощи  предложен¬ 
ного  нами  метода  фронтальной  циклогра¬ 
фии  г. 

В  Центральном  научно-исследователь¬ 
ском  институте  организации  труда  инва¬ 
лидов  при  проведении  профотбора  слепых 
в  учебные  мастерские  института,  а  также 
в  ШУМИ  Электрозавода  в  1931  году  по 
предложению  X.  Д.  Слободянсхого  было 
применено  определение  пространственно¬ 
звуковой  ориентировки  при  помощи  обыч¬ 
ного  типа  дверных  звонков,  которые  раз¬ 
вешивались  на  стенах  помещения,  где 
производилось  обследование.  , 

Помещение  было  выбрано  достаточных 
размеров.  Слепой  устанавливался  по  сре¬ 
дине  его  и  предупреждался  о  том ,  что  ему 
надлежит  итти  в  сторону  услышанного 
звука,  а  потом  по  команде  «обратно» 
вернуться  на  прежнее  место.  Эксперимен¬ 
татор  быстро  производил  однократный  на¬ 
жим  кнорки,  и  слепой  тотчас  же  шел  в  сто¬ 
рону  услышанного  \зв6нка,  а  затем,  после  * 
слов  «стой  —  обратно»,  возвращался. 

На  первых  же  порах  при  проведении 
указанного  эксперимента  мы  столкнулись 
с  необходимостью  найти  объективный  конт¬ 
роль  пространственной  ориентировки,  ко* 

_ 

1  См.  К.  И.  Барыинико*»,  «Определение  шат¬ 
кости  пехо'ки  при  помощи  с  етогой  гаписи». 

Р  сская  отопярин-о  о  и*,  I.  1931.  К.  И.  Барыш 
нико’,  «ЧовьП  способ  фронтальных  фотоснимкоз 
походки  прим  нитещно  к  ф  нк  ионапьноі  о-енке 
нижней  конешости»,  «Но.  ал  хирургия»,  4,  19*3  . 
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Рис.  1 


торый  допустил  бы  возможность  сравнения 
отдельных  обследований.  Как  на  наиболее 
простом,  и  вместе  с  тем  сравнительно  точ¬ 
ном  способе,  мы  остановились  на  фрон¬ 
тальной  циклографии,  заключающейся  в 
фотографировании  аппаратом,  расположен¬ 
ным  непосредственно  спереди  от  звонка, 
походки  приближающегося  и  удаляюще¬ 
гося  слепого,  у  которого  на  передней  и  зад¬ 
ней  поверхностях  обоих  голеностопных 
суставов  при  помощи  манжеток  и  тесьмы 
прикреплялись  лампочки  малого  вольтажа 
°т  карманного  фонаря. 

Лампочки  были  соединены  либо  с  обыч¬ 
ного  типа  аккумуляторами,  привешенны- 
МИ  к  поясу,  либо  с  длинным  блоковым  шну¬ 
ром,  соединявшимся  при  посредстве  транс¬ 
форматора  с  городской  электросетью.  Иног- 
йа  прикреплялась  также  пятая  лампочка 
•йа  лбу  для  более  точного  установления 
направления,  по- которому  шел  слепой  к 
Фотоаппарату  (см.  рис.  2). 

.  Слепой  располагался  на  расстоянии  7- 
°  метров  от  фотоаппарата;  последнему  был 
придан  наклон  книзу  приблизительно  в 
Фокус  аппарата  устанавливался  на 


какую-нибудь  точку  пола,  отстоящую  от 
фотоаппарата  на  расстоянии  5-6  метров; 
обычно  для  этого  клался  на  пол  небольшой 
блестящий  предмет. 

Слепой,  услышав  звонок,  должен  был 
пройти  приблизительно 4  метра,  остановить¬ 
ся  по  команде  «стой»,  а  при  команде  «обрат¬ 
но»  итти  на  прежнее  место. 

Снимки  походки  производились  в  затем¬ 
ненном  помещении  при  свете  красной  лам¬ 
пы.  В  целях  последующей  расшифровки 
циклограммы  предварительно  снималась 
фигура  исследуемого  путем  освещения  ее 
двумя  600  свечевыми  лампами  с  рефлек¬ 
тором.  Позади  слепого,  против  фотоаппа¬ 
рата  ставился  деревянный  экран,  изобра¬ 
женный  на  рис.  2,  расстояние  между  нож¬ 
ками  которого  равнялось  140  сант.  При 


Рис.  2 
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Рис.  3 
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возвращении  обратна  слепой  должен  был 
подойти  к  экрану» 

В  результате  эксперимента  на  фотопо¬ 
зитиве  получались  белые  линии,  которые, 
являясь  проекциями  движущихся  лампо¬ 
чек,  определяли,  во-первых,  при  проведе¬ 
нии  неполного  эксперимента  (см.  рис.  1) 
с  достаточной  точностью — шел  ли  слепой 
в  сторону  услышанного  звонка  (правая 
половина  рисунка)  или  уклонялся  от  негр 
(левая  половина  рисунка),  а  во-вторых, 
при  проведении  полного  эксперимента  да¬ 
вали  возможность  численно  устанавливать 
степень  уклонения,  позволяя  уточнять  оп¬ 
ределение  пространственной  ориентиров¬ 
ки  (см.  рис.  2  и  3). 

Графически  методика  заключалась  в  сле¬ 
дующем.  На  фотопозитиве' мы  проводили 
горизонтальную  сплошную  линию  сб,  про¬ 
ходящую  через  начальную  и  конечную 


точки,  полученные  от  лампочек,  прикреп¬ 
ленных  к  одной  конечности;  измеряли  дли¬ 
ну  ее  отрезка,  заключенного  между  изобра¬ 
женными  на  фотопозитиве  ножками  экра¬ 
на.  На  циклограммах,  представленных  на 
рис.  2  и  3,  она  равнялась  5  сайт.  Так  как 
действительное  расстояние  между  ножками 
экрана  было  равно  140  сайт.,  то  не  трудно 
было  установить  и  масштаб  наших  цикло¬ 
грамм,  равный  ^28  действительной  вели¬ 
чины.  Далее,  мы  намечали  приблизительно 
средние  и  конечные  точки  движения  сле¬ 
пого,  соединяя  их  пунктиром,  а  затем  из¬ 
меряли  при  помощи  де^цимиллиметрового 
циркуля  длину  пунктира  (см.  пунктир, 
расположенный  ниже  и  параллельно  гори¬ 
зонтальной  линии). 

На  циклограмме,  изображенной  на  рис.2, 
мы  имели  длину  пунктира  равную  22,5  мил¬ 
лиметра,  а  на  циклограмме  III,  изобра¬ 
женной  на  рис.  3, —  равную  1 1 ,5  миллимет¬ 
ра.  Учтя  же  масштаб  и  приведенные  циф¬ 
ры,  на  основании  их  нетрудно  было  высчи¬ 
тать  действительное  отклонение  слепого 
от  исходного  положения.  В  первом  случае 
оно  было  равно  (22,5  мил.  х 28)  63  сайт., 
а  во  втором  (11,5  мил.  х  28) — 32,2  сайт. 

Конечно,  указанные  цифры  имеют  лишь  : 
приближенное,  но  отнюдь  не  абсолютное 
значение. 

Мы  еще  не  обладаем  материалом,  который 
позволил  бы  вывести  определенные  пока¬ 
затели  в  смысле  распределения  слепых  на 
категории  по  степени  выраженности  у  них 
пространственно-звуковой  ориентировки. 

Отнюдь  не  претендуя  на  исчерпывающие 
выводы,  настоящая  статья  намечает  лишь 
один  из  способов  объективного  контроля ' 
пространственной  ориентировки  у  слепого. 
Способ  этот,  по  нашему  мнению,  отличаясь 
простотой  (необходимо  иметь  лишь  лампоч¬ 
ки  от  карманного  фонарика  с  батарейками 
и  фотоаппарат),  может  быть  легко  приме¬ 
ним  на  практике  при  проведении  профот¬ 
бора/ 

Получено  редакцией  9  апрепя  1932  г. 
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